(IZLOSTERFRAU

Izlandi zuzmo

Kohogés elleni tabletta gyermekeknek
cseresznye izli

Olvassa el figyelmesen az aldbbi hasznalati t-
mutatét. Amennyiben tovabbi informaciéra vagy
tandcsra van sziiksége, kérdezze meg kezelGor-
vosat vagy gyogyszerészét.

1. Mi a Klosterfrau Izlandi zuzmé kohogés elleni
tabletta gyermekeknek és mire haszndlhat6?

A Klosterfrau Izlandi zuzmé kdhogés elleni tab-
letta gyermekeknek orvostechnikai eszkdz, amely
a megfazas kovetkeztében kialakult kohogési
inger, rekedtség és torokfajas enyhitésére alkal-
mazhat6.

2. Mit tartalmaz a Klosterfrau Izlandi zuzmé
kohogés elleni tabletta gyermekeknek?
1 tabletta 25 mg izlandi zuzmét tartalmaz.

Az izlandi zuzmé nyalka tartalmanak koszonhetGen
egy védbréteget képez, igy enyhiti a szaj- és torok-
nydlkahartya irritaciét és a szaraz ingerkohogést.

Egyéb osszetevok:

cseresznye aroma, borsmentaolaj, bork&sav és
izomaltoz.

Nem tartalmaz mesterséges szinezéket, tartésito-
szert, laktozt és glutént. Alkoholmentes, cukor-
mentes és novényi eredetdi.

3. Milyen esetekben kell kiilonos évatossaggal
eljarni a Klosterfrau Izlandi zuzmé kohogés elleni
tabletta gyermekeknek alkalmazasakor?

A Klosterfrau Izlandi zuzmé kéhogés elleni tab-
letta gyermekeknek nem adhato:

— barmely 6sszetev6vel szembeni tilérzékenység

esetén,
— izomaltéz cukorhelyettesitGvel szembeni
intolerancia esetén.

Kolcsonhatas egyéb készitményekkel
Ezidaig nem ismertek.

Informaci6 cukorbetegeknek:

A Klosterfrau Izlandi zuzmé kohogés elleni tabletta
gyermekeknek cukorhelyettesit6 izomaltézt tartalmaz.
Egy tabletta 0,13 kenyéregységnek felel meg.

4. Hogyan kell alkalmazni a Klosterfrau Izlandi
zuzm6 kohogés elleni tablettat gyermekeknek?
A Klosterfrau Izlandi zuzmé kéhogés elleni tab-
lettat gyermekeknek ebben a hasznélati Gtmutaté-
ban leirtak szerint alkalmazza. Amennyiben
kérdése van, forduljon kezelSorvosdhoz vagy
gyogyszerészéhez.

Gyermekek és serdiil6k 4-12 éves korig:
naponta maximum 3 tabletta tobbszori alkalom-
mal torténd elszopogatdsa

SerdiilSk és felnGttek 12 éves kort6l:
naponta maximum 6 tabletta tobbszori alkalom-
mal torténd elszopogatasa

Az alkalmazas rendszeressége

A Klosterfrau Izlandi zuzmé kéhogés elleni
tabletta gyermekeknek rendszeres és helyes alkal-
mazasa alapvet6 fontossagl a kezelés sikeréhez.
A tartds hatas eléréséhez a tlinetek megsziinését
kovetSen még 2-3 napig ajanlott folytatni a
Klosterfrau Izlandi zuzmé kohogés elleni tabletta
gyermekeknek szedését.

Az alkalmazas id6tartama

Amennyiben sziikséges, a Klosterfrau Izlandi zuz-
mé kohogés elleni tabletta gyermekeknek hosz-
szabb ideig is alkalmazhatd. Feltétleniil keresse
fel a kezelGorvost, ha a tiinetek egy héten beliil
nem enyhiilnek, vagy éppen sulyosbodnak.

5. Mit tegyen, ha til sok Klosterfrau Izlandi
zuzm6 kohogés elleni tabletta gyermekeknek
készitményt alkalmazott?

A Klosterfrau Izlandi zuzmé kéhogés elleni tab-
letta gyermekeknek tilzott fogyasztdsa az édesitd
izomaltdz tartalma miatt hashajté hatdsd lehet.

Amennyiben az el6irtnal tobb Klosterfrau Izlandi
zuzm6 kdhogés elleni tablettat gyermekeknek
vett be, tajékoztassa errél kezelGorvosat.
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6. Hogyan kell tarolni a Klosterfrau Izlandi
zuzm6 kohogés elleni tabletta gyermekeknek
készitményt és mennyi ideig hasznalhat6?

A Klosterfrau Izlandi zuzmé k6hogés elleni
tabletta gyermekeknek készitmény szaraz helyen,
legfeljebb 25 °C-on tarolandé.

A készitmény gyermekekts| elzarva tartand6!

A készitmény lejarati ideje megtalalhaté a kiilsé
csomagoldson, valamint a buborékfélian is. A
csomagoldson feltlintetett lejdrati id6 utan ne
hasznalja a készitményt.

7. Tovabbi informaciok
Adagolasi forma és tartalom: 24 db szopogaté
tabletta (= 62,4 ¢g)

Csomagolas: 24 darab tablettdt tartalmazé doboz.

www.izlandizuzmo.hu

Egyiittmiikodve:
Pharmanext Kft.
1085 Budapest
Stahly u. 2/a.
Magyarorszag

A Klosterfrau csapat gy6gyuldst kivan Onnek a

Klosterfrau Izlandi zuzmé termékek hasznalataval.

Bizzon On is a természet gyogyit6 erejében.
Alkoholmentes. Cukormentes. Novényi eredeti.

Informaciok utoljdra frissitve: 2021. marcius

c E Orvostechnikai eszkoz ((\LOSTERFRAU
HEALTMICARE GRoOUP

Gyarté:

MPC International S.A.
26, Boulevard Royal
L-2449 Luxemburg

Forgalmazé:
MCM Klosterfrau
Vertriebs GmbH
50670 Koln
Németorszag

Tudnivalok az izlandi zuzmoérél:

Az Izlandi zuzmé torténete és hagyomanya
Az izlandi zuzmé a 17. szazadban kapta a
nevét, amikor Izlandon elGszor hasznaltak
gyogynovényként. A neve ellenére az izlandi
zuzmé6 nemcsak Izlandon né, K6zép- és E-
szak-Eurépa tobb orszagaban is elterjedt.

Haszndlata a népgydgyaszatban

Az izlandi zuzmét ( latinul : Lichen islandicus )
régoéta haszndljak. A népgyodgydszatban felsd
léguti irritacié kezelésére alkalmazzak a benne
|év6 balzsam-szer(i nyalkaanyag miatt. Szirup-
ban feloldva vagy cukorka formajaban az izlandi
zuzmé balzsamként eloszlik, védGréteget
képezve a szajban és a torkon.

Hatdsa

Az izlandi zuzmé megvédi a nydlkahartyat

a kiilsé hatasoktol. Kiilondsen a hideg téli
hénapokban a belélegzett levegé tele van
korokozokkal. Az egészséges nyalkahartya gond
nélkil megbirkézik a kérokozoékkal. Azonban ha
a nyalkahartya irritalt és legyengiilt, a baktériu-
mok és virusok akadalytalanul megtdmadhatjak
a szervezetet. Az izlandi zuzménak készonhe-
t6en a Klosterfrau Izlandi zuzmé tabletta gyer-
mekeknek véddréteget képez a nyalkahartydn,
ezzel védve az irritaciotol. A sériilt nydlkahartya
gyorsabban gyégyul és nyeri vissza védekez6
képességét.

A Klosterfrau Izlandi zuzm6 tabletta gyermekek-
nek nagyon jél tolerdlhato.

Finom gylimolcsos ize miatt nagyon népszer( a
gyermekek korében.
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